
MANTRA YOGA
MOUNTAIN 
RETREAT

20. - 22. September 2024

Regensburger Hütte



Tauch mit uns ein an diesem Wochenende
in die Kraft der Berge und die Ur-Energie

der alten Mantren! Gemeinsam werden wir
abtauchen in die surreale Welt der

Schöpfung, in die meditative Klangwelt und
die heilsame Kraft unserer Stimmen. 

ON THE SURFACE OF SILENCE ..

Dauer: Freitag, 20. bis Sonntag 22. September 2024
Beitrag: EUR 368,- I 2 ÜN 

Kontakt: +43 650 6287817 I office@yoga-loft.at I
www.yoga-loft.at

 Mit vegetarischer Halbpension & Lunchpaket. Preise pro
Person im Mehrbettzimmer. Der Seminarbeitrag ist im Preis
inkludiert. Der Beitrag lässt Raum für Dana (freie Spende)

nach yogischer Tradition am Ende unserer gemeinsamen Zeit.
Bildung von Fahrgemeinschaften möglich.


