
 

ACCESS BARS® - Ausbildung zum ACCESS BARS® PRACTITIONER 

 
Die Bars® - Sitzung ist ein unglaublich nährender, entspannender Prozess und hat vielen 

Menschen geholfen, verfestigte Energien in den Bereichen Stress, Gesundheit, Geld, 

Schlafen, Beziehung und vieles mehr zu verändern! 

Wusstest du, dass sich auf deinem Kopf 32 Punkte befinden, die, wenn sie sanft berührt 

werden, einfach alles auflösen, was dich davon abhält zu empfangen?  Diese Punkte  

enthalten alle Gedanken,  Ideen, Überzeugungen, Emotionen und Überlegungen, die du in 

deinem Leben gesammelt hast. 

Bist du bereit, all deine Begrenzungen in allen Bereichen deines Lebens, die du loslassen 

möchtest,  in völliger Leichtigkeit zu verändern? 

Der Kurs beinhaltet:  

 Unterricht von einem zertifizierten Access Bars ® Facilitator (BF) 

 Den Film „ Access   Bars®“ -   Gary Douglas, der Gründer  der Methode, demonstriert                                     

persönlich die Technik an Dr. Dain Heer. 

 Du erhältst zwei Bars® Sitzungen. 

 Du gibst zwei Bars® Sitzungen. 

 Zusätzlich erhältst du ein Handbuch mit einer Zusammenfassung, Lehrtafeln der Bars®-

Punkte und weiteren Informationen. 

 Du erhältst ein Zertifikat 

Nach dem Kurs bist du Access Bars® Practitioner und kannst selbst anderen Bars® 

Behandlungen geben.  

Datum:   Sonntag, den 18. November 2018 

Kurszeit:   10:00 Uhr -  ca. 18:00 Uhr 

Kursort :  Yoga Loft  - Innsbruck 

Kursgebühr:   Erwachsene € 300,00 ( Wiederholer € 150,00 ) 

Kinder bis 15 Jahren frei (bei Teilnahme eines zahlenden Erwachsenen) 

Jugendliche von 16 bis 18 Jahren € 150,00  

 

Anmeldung: Elisabeth Pfeil, elisabeth@vitalseele.at oder 0676 5630 667 


