TRANSFORM YOUR LIFE
Transformatives Atmen

LDIE ZEIT IST JETZT, DER PLATZ IST HIER. BLEIBE'IN. DER GEGENWART.
DU KANNST NICHTS TUN, UM DIE VERGANGENHEIT ZU ANDERN
UND DIE ZUKUNFT WIRD NIE SO KOMMEN, WIE DU GEPLANT ODER GEHOFFT HAST."

~ Dan Millman

Willst du eine erstaunliche Reise antreten und
die Intensivierung deines Atmens im Zusammenhang mit
deinem Leben erfahren?

Willst du lernen, wie du dich fir mehr Erfolg, Freude und Fille
in deinem Leben 6ffnen kannst?

Dieser Workshop vermittelt die tiefe Arbeit mit
Transformational Breath® nach Dr. Judith Kravitz
in Theorie und Praxis.

Erkenne und klare deine negativen Muster und emotionalen
Blockaden durch dein verbessertes Atmen.
Steigere deine Lebenskraft und Personlichkeit.

Nutze die Gelegenheit, Dich daran zu erinnern,
wer Du wirklich bist.

Datum: Samstag, 27. Mai 2017 \ L,
Zeit: 10.00 - 17.30 Uhr A
Ort: Yoga Loft, Sebastian-Kneipp-Weg 17, 6020 Innsbruck
Preis: € 135.—

Kursleiter: Elisabeth & Helmut Pfeil, www.vitalseele.at

Anmeldung und Informationen: info@vitalseele.at oder Telefon 0676 5630 667



